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Özet

Giriş: Çocuklarda akut gastroenteritler, morbidite ve mortalitenin önemli ne-

denlerinden biridir. Bu çalışmada amacımız akut gastroenterit nedeniyle baş-

vuran çocuk hastalarda rotavirüs sıklığının belirlenmesidir. Gereç ve Yöntem: 

Ocak 2010-Ocak 2013 tarihleri arasında hastanemize ishal şikayeti ile baş-

vuran 302 çocuk hastanın dışkı örnekleri incelenmiştir. Dışkı örneklerinde ro-

tavirüs, immunokromotografik test ile araştırılmıştır. Bulgular: Çalışmamızda 

rotavirüs pozitiflik oranı % 10.6 olarak belirlendi, rotavirüs antijen pozitifliği 

en sık 0-24 ay yaş grubunda ve kış mevsiminde tespit edildi. Tatışma: Özellik-

le kış aylarında görülen çocuk gastroenteritlerinin tanı ve tedavisinde, etken 

olarak rotavirüs akılda tutulmalıdır. 
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Abstract

Aim: Acute gastroenteritis is one of the most important causes of morbidity 

and mortality in children. In our study, we aimed to determine the frequency 

of rotavirus in pediatric patients with acute gastroenteritis. Material and 

Method: Stool specimens of total 302 pediatric patients admitted to our 

hospital during January 2010 and January 2013 due to acute gastroenteritis 

were studied. Rotavirus were investigated in the stool specimens with the 

immunochromatographic test. Results: Rotavirus positivity was detected as 

10.6 % in our study. Positive rotavirus antigen was detected most frequently 

in 0-24 month-old patiens and in the winter. Discussion: Rotaviruses should 

be kept in mind for the childhood gastroenteritis in winter especially.
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Giriş
Tüm dünyada sık görülen akut gastroenteritler her yaş döne-
mimde ortaya çıkabilir ancak hastalığın şiddeti ve etiyolojik et-
kenler yaşa göre değişiklik gösterebilir. Çocukluk çağında viral 
nedenlere bağlı akut gastroenteritler çok sık görülmektedir. Ül-
kemizde çocukluk çağındaki ölüm nedenleri arasında enfeksiyöz 
ishaller önemli yer tutmaktadır [1].
Rotavirüs bir RNA virüsüdür, kapsid protein antijeni özellikleri-
ne göre tiplere ayrılmaktadır. İnsanlarda oluşan infeksiyonların 
çoğundan A grubu rotavirüs sorumludur. Başlıca fekal oral yol-
la bulaşmaktadır [2].
Rotavirüs 5 yaşın altındaki çocuklarda görülen ishallere, hasta-
ne yatışlarına ve bebek ölümlerine neden olan akut gastroente-
rit etkenlerinin önde gelen nedenidir. Gelişmekte olan ülkelerde 
rotavirüs enfeksiyonları halen önemli bir mortalite nedeni olma-
ya devam etmektedir [3].
Bölgemizde konuyla ilgili daha önce herhangi bir çalışma yapıl-
madığından bölgemiz için rotavirüs enfeksiyonlarının sıklığı iyi 
bilinmemektedir.
Bu çalışmanın amacı hastanemize başvuran akut gatroente-
rit tanısı almış çocuk hastaların rotavirüs sıklığının belirlenme-
si, yaşa cinsiyete ve mevsimlere göre dağılımlarının saptanma-
sıdır.

Gereç ve Yöntem
Bu çalışmada Ocak 2010-Ocak 2013 yılları arasında Artvin Dev-
let Hastanesi’ne gastroenterit şikayetiyle başvuran ve dışkı ör-
neğinde rotavirus antijen testi istenmiş olan 302 çocuk hasta-
nın demografik ve laboratuvar verileri bilgisayar kayıtları ince-
lenerek retrospektif olarak değerlendirildi. Sonuçlar mevsimle-
re, yaş ve cinsiyete göre kaydedildi.
Dışkı örneklerinde rotavirus antijeni varlığı immünokromatog-
rafik yöntem (ACON, Quick Rotavirus Biotech, China.) kullanıla-
rak araştırıldı.
Rotavirüs sıklığının yaş, cinsiyet ve mevsimlere göre dağılımı 
SPSS 13.0 programı kullanılarak ki-kare analizi ile istatistiksel 
olarak değerlendirilmiş ve anlamlılık p<0.05 olarak kabul edildi.

Bulgular
Bu çalışmada laboratuarımıza gönderilmiş olan 302 dışkı örne-
ği incelenmiştir ve 32’sinde (%10.6) rotavirüs antijeni saptan-
mıştır. Erkeklerde rotavirüs pozitifliği daha yüksek oranda sap-
tanırken cinsiyetler arasında istatistiksel olarak anlamlı bir fark 
olmadığı belirlenmiştir (p>0.05). Yaş dağılımına bakıldığında 
en yüksek oranda pozitifliğin 0-24 ay arası olduğu görülürken, 
mevsim dağılımına bakıldığında kış mevsiminde yılın diğer ka-
lan bölümüne göre anlamlı oranda yüksek olduğu görülmüştür. 
Olguların yaş, cinsiyet ve mevsimlere göre dağılımı Tablo I’de 
görülmektedir.

Tartışma
Çocukluk dönemi enfeksiyonlarına bakıldığında morbidite açı-
sından solunum yolu enfeksiyonlarından sonra gastroenteritler 
yer almaktadır [3].
Çocukluk dönemi gastroenteritlerinin çoğundan rotavirüs so-
rumludur ve bu enfeksiyonların görülme sıklığı yüksek olmakla 
beraber gelişmiş ülkelerde bu enfeksiyonların mortalitesi geliş-
mekte olan ülkelere göre daha düşüktür [4,5].

Çalışmamızda rotavirüs pozitifliği oranı %10.6 olarak bulun-
muştur. Konuyla ilgili ülkemizden yapılmış diğer çalışmalarda-
ki oranlar Tablo II’de görülmektedir.
Rotavirüs pozitifliği açısından cinsiyet dağılımına bakıldığın-
da çalışmamızda erkeklerde rotavirüs pozitiflık oranının kızlara 
göre daha yüksek olduğu ancak istatistiksel olarak anlamlı bir 
fark olmadığı belirlendi.
İlktaç ve arkadaşlarının 11.711 dışkı örneği ile yaptığı çalışma-
da rotavirüs pozitiflik oranı kızlarda 15.8 erkeklerde 15.3 ola-
rak bulunmuş istatistiksel açıdan anlamlı bir fark saptanmamış-
tır [11].
Tekin ve arkadaşlarının çalışmasında rotavirüs pozitifliğinin er-
keklerde daha yüksek olmakla beraber istatistiksel olarak an-
lamlı olmadığı belirlenirken, Balkan ve arkadaşlarının çalışma-
sında da oranın erkeklerde daha yüksek olduğu ancak istatistik-

Tablo 1. Olguların yaş, cinsiyet ve mevsimlere göre dağılımı

Hasta n(%)  Rotavirüs(+) n(%)  p

Cinsiyet

Kız  129 (%47.8)  14 (%43.8)
p=0.66

Erkek  141 (%52.2)  18 (%56.2)

Yaş grupları

0-24 ay  170 (%63)  23 (%71.9)
p=0.32

25-60 ay  100 (%37)  9 (%28.1)

Mevsimler 

İlkbahar  46 (%17.0)  4 (%12.5)

p<0.001

Yaz  77 (%28.5)  4 (%12.5)

Sonbahar  78 (%28.9)  3 (%9.4)

Kış  69 (%25.6)  21 (%65.6)

Toplam  270  32 (%10.6)

Tablo 2. Ülkemizden yapılmış bazı çalışmalardaki rotavirüs pozitifliği oranları

Çalışma Yıl Bölge Rotavirüs 
sıklığı(%)

Akıncı ve ark. [1 2004-2005 İstanbul 13.7

Bulut ve ark. [6]. 1998-2001 Malatya 21

Altındiş ve ark.  [7]. 1999-2000 Afyon 12.5

Berk ve ark. [8]. 2009-2011 Kayseri 27.8

İnci ve ark. [9]. 2007-2008 Konya 21

Gültepe ve ark. [10]. 2009 Van 41

İlktaç ve ark. [11]. 2006-2010 İstanbul 15.5

Meral ve ark.  [12]. 2009-2010 Ankara 21.1

Tekin A. [13]. 2008-2009 Mardin 16.7

Balkan ve ark. [14]. 2010-2011 Erzurum 25.9

Yüksel ve ark. [15]. 2006-2009 İstanbul 25

Bayraktar ve ark. [16]. 2008-2009 İstanbul 23.7

Özdemir ve ark. [17]. 2008 Mersin 32.2

Balcı ve ark.  [18]. 2008-2009 Denizli 26.5

Gül ve ark.  [19]. 2003-2004 Kahraman-
maraş

25.7

Kurugöl ve ark. [20]. 2000-2001 İzmir 39.8

Biçer ve ark. [21]. 2004-2005 İstanbul 32

Nazik ve ark. [22]. 2003-2005 İstanbul 20.6

Pehlivanoğlu ve ark. [23]. 2010 İstanbul 21

Ceyhan ve ark.  [24]. 2005-2006 İzmir,Adana,
Ankara istanbul

53

Biçer ve ark. [25]. 2007-2008 istanbul 23.9

Tapısız ve ark. [26]. 2008-2009 Ankara 28.1
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sel olarak anlamlı bir fark olmadığı bildirilmiştir [13,14].
Yaş gruplarına göre dağılım değerlendirildiğinde; Bulut ve arka-
daşlarının yaptığı çalışmada Rotavirüs antijen pozitifliği 4-12 
aylıklarda; % 33, 12-60 aylıklarda; %14, 0-3 aylıklarda; %4.5 
oranında saptanmıştır [6].
Akıncı ve arkadaşlarının yaptığı çalışmada rotavirüs pozitifliği 
saptanan olguların %52.4’ü 2 yaş altında olduğu bildirilirken, Al-
tındiş ve arkadaşlarının yaptığı çalışmada en yüksek oranın % 
42.9 ile 1-2 yaş arasında olduğu görülmüştür [1,7].
Berk ve arkadaşlarının yaptığı çalışmada rotavirüs pozitiflik 
oranları 0-24 ay yaş grubunda diğer yaş gruplarına göre ista-
tistiksel olarak anlamlı düzeyde yüksek olduğu belirlenmiş, Te-
kin ve arkadaşlarının çalışmasında da 5-24 ay arasındaki yaş 
grubunda rotavirüs pozitifliği istatistiksel olarak anlamlı oranda 
yüksek bulunmuştur [8,13].
Ülkemizden yapılmış bir diğer çalışma olan Gül ve arkadaşları-
nın çalışmasında rotavirüs pozitiflğinin en yüksek olduğu oranın 
%44.7 ile 1-2 yaş arasında olduğu belirlenmiştir [19].
Bizim çalışmamızda da en sık pozitifliğin 0-24 ay arası oldu-
ğu ve bu sonucumuzun diğer çalışmalarla uyumlu olduğu görül-
müştür.
Rotavirüs enfeksiyonları tropikal bölgelerde tüm yıl boyunca gö-
rülebilmekte, ılıman iklime sahip bölgelerde ise daha çok kış ve 
ilkbahar aylarında görülmektedir [5].
Mevsimsel dağılıma bakıldığında rotavirüs pozitifliğinin en sık 
görülme zamanının çalışmamızda kış aylarında olduğu görül-
müştür.
Ülkemizden yapılmış diğer çalışmalarındaki mevsim dağılımları 
incelendiğinde de rotavirüs pozitifliği en sık kış aylarında görül-
düğü bildirilmiştir [1,7-9,11,14-16].
Gültepe ve arkadaşlarının yaptığı çalışmada rotavirüs pozitifli-
ğinin en yüksek olduğu dönemin Mayıs, Haziran ve Temmuz ay-
larında olduğu belirlenmişken Tekin’in yaptığı çalışmada en sık 
rotavirüs pozitifliği sonbahar mevsiminde görülmüştür [10,13].
Bölgemizden konuyla ilgili yapılmış daha önce herhangi bir ça-
lışma olmadığından eski verilerle karşılaştırılma yapılamamıştır.
Çalışmamızdaki rotavirüs pozitifliği oranı ülkemizden yapılmış 
diğer çalışmalardan daha düşük bulunmuştur. Bu durumun böl-
gemizin göç almayan kapalı bir bölge olmasından, kalabalık ya-
şam tarzının olmamasından ve hijyen koşullarının daha iyi olma-
sından kaynaklanabileceği düşünülmüştür.
Sonuç olarak, özellikle kış aylarında görülen çocuk gastroente-
ritlerinin tanı ve tedavisinde, etken olarak rotavirüs akılda tu-
tulmalıdır. Bu olgularda viral etkenin araştırılması epidemiyo-
lojik bilgilere katkı açısından önemlidir. Ayrıca gastroenterit et-
keninin virüs olduğunun tespiti gereksiz antibiyotik kullanımı-
nı azaltacaktır. 

Çıkar Çakışması ve Finansman Beyanı
Bu çalışmada çıkar çakışması ve finansman destek alındığı be-
yan edilmemiştir.
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